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ВБНК является хроническим прогрессирующим 

заболеванием и  без адекватной терапии, как 

правило, приводит к развитию ХВН

Отдаленные последствия варикоза …

ВБНК ХВН 2-я стадия ТГВ Трофические язвы
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КОМПРЕССИОННАЯ

ТЕРАПИЯ

• Суть метода: создание 
опорного каркаса для 
вен с лечебной целью 
и поддержание строго 

градуированного 
давления.
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компрессия межмышечных венозных 

сплетений, поверхностных                   

и перфорантных   вен 

 пропульсивной способности  

мышечно-венозной помпы 

 патологической венозной 

«емкости» нижних конечностей

 диаметра вены  улучшение 

функционирования относительно 

недостаточного клапанного 

аппарата,  скорости венозного 

возврата,  вязкости крови,             

венозного рефлюкса

 тканевого давления   резорбции 

внеклеточной жидкости в венозном 

колене капиляра и  ее фильтрации           

в артериальном   регресс отека

 фибринолитической активности крови 

за счет более интенсивной 

выработки тканевого активатора 

плазминогена (сокращение мышц в 

ограниченном объеме) 

 риска возникновения тромбоза

Механизмы действия эластической 

компрессии
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® Ключевые факторы успеха 

компрессионной терапии

• Адекватный регламент лечения

• Высокое качество изделий

• Правильный  подбор размера

• Выбор актуальной модели                                                        

• Использование и уход

• Регулярность
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Как правильно подобрать лечебный 

компрессионный трикотаж?

1
класс

компрессии

18 – 21 мм рт.ст.

«Синдром тяжелых ног».

Склонность к отекам. Профилактика 

варикозной болезни у беременных.

Ретикулярный (сетчатый) варикоз, 

телеангиоэктазии. Функциональные 

флебопатии.

Профилактика ТГВ при умеренном риске.

mediven® elegance

mediven® comfort

mediven® plus

mediven® active

duomed®

mediven® 550 (на заказ)

2
класс

компрессии

23 – 32 мм рт.ст.

Варикозная болезнь, в том числе у 

беременных. Варикотромбофлебит. 

Компрессионная терапия после 

флебосклерозирования.

Профилактика ТГВ в группах высокого риска.

mediven® elegance

mediven® comfort

mediven® plus

mediven® active

mediven® forte

duomed®

mediven® 550 (на заказ)

3
класс

компрессии

34 – 46 мм рт.ст.

Варикозная болезнь с трофическими 

расстройствами или отеками. Лимфовенозная 

недостаточность. Компрессионная терапия 

после хирургических вмешательств на венах 

нижних конечностей. Тромбоз глубоких вен. 

Посттромбофлебитическая болезнь.

mediven® plus

mediven® forte

mediven® 550 (на заказ)

4
класс

компрессии

> 49 мм рт.ст.

Лимфедема.

Врожденные флебодисплазии.

mediven® 550 (на заказ)
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® Ключевые факторы успеха 

компрессионной терапии

• Адекватный регламент лечения

• Высокое качество изделий

• Правильный  подбор размера

• Выбор актуальной модели                                                        

• Использование и уход

• Регулярность
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® ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА

Quality Management SystemQuality Management System

DIN EN ISO 9001 : 2000DIN EN ISO 9001 : 2000

Quality Management SystemQuality Management System

DIN EN ISO 9001 : 2000DIN EN ISO 9001 : 2000
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® Схема распределения давления
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® Машина HOSY                                     

для тестирования компрессии
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ТЕХНОЛОГИЯ «КЛИМА-КОМФОРТ»

(Clima-Comfort® Technology)

Наружная сторона изделия

Поверхность кожи
Низкокапиллярные 

волокна

Высококапилярные 

волокна
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Система «КЛИМАФРЭШ»

climafresh® system
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® Ключевые факторы успеха 

компрессионной терапии

• Адекватный регламент лечения

• Высокое качество изделий

• Правильный  подбор размера

• Выбор актуальной модели                                                        

• Использование и уход

• Регулярность
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100 %

70 %

40 %

Точки измерения
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A-D, гольфы  A-G, чулки и колготки

стандартные: 39 - 44 см стандартные: 72 - 83 см 

укороченные: 34 - 38 см укороченные: 62 - 71 см

Длина

Таблица размеров medi
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® Ключевые факторы успеха 

компрессионной терапии

• Адекватный регламент лечения

• Высокое качество изделий

• Правильный  подбор размера

• Выбор актуальной модели

• Использование и уход

• Регулярность
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® ВИДЫ ИЗДЕЛИЙ

• гольфы

• чулки

• чулок с застежкой на талии

• чулки с резинкой на 
силиконовой основе

• чулки с кружевной резинкой

на силиконовой основе

• колготки

• колготки для беременных

• трико мужское
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Модельные ряды

• mediven elegance

• mediven comfort

• mediven plus

• mediven active

• mediven forte

• Duomed

• mediven 550
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® Ключевые факторы успеха 

компрессионной терапии

• Адекватный регламент лечения

• Высокое качество изделий

• Правильный  подбор размера

• Выбор актуальной модели                                                        

• Использование и уход

• Регулярность
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® Ключевые факторы успеха 

компрессионной терапии

• Адекватный регламент лечения

• Высокое качество изделий

• Правильный  подбор размера

• Выбор актуальной модели                                                        

• Использование и уход

• Регулярность
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Противопоказания к применению 

лечебного трикотажа

● хронические облитерирующие заболевания 

артерий нижних конечностей, когда 

регионарное систолическое давление на 

a.tibialis posterior ниже 80 мм рт.ст.

● декомпенсированная сердечно-легочная 

недостаточность

● тяжелые формы диабетической полинейро- и 

ангиопатии

● септический флебит

● острая инфекция мягких тканей

● трофические язвы невенозной этиологии
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thrombexin® 18

Профилактика венозных тромбозов
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VERSUS

Лечебный трикотажЭластичные бинты

• Высокие эстетические свойства, удобство   

и комфорт при использовании

• Низкие эстетические свойства, 

не обеспечивают удобство и  комфорт

• Пористая вязка обеспечивает нормальный 

температурный и водный баланс кожи

• Возможны нарушения водного 

и температурного баланса кожи

• Гарантия сохранения компрессионных 

свойств в течении 6 месяцев

• Необходимость замены после 

нескольких стирок

• Ежедневная стирка необходима для 

сохранения компрессионных свойств 

• Ежедневная стирка приводит  

к быстрому износу бинтов

• При нестандартной форме конечности 

возможно изготовление на заказ

• Применяются при нестандартной 

форме конечности

• Обеспечивает эффективную компрессию 

и фиксацию на бедре

• Трудности с обеспечением компрессии 

и фиксации на бедре

• Участие врача ограничено подбором класса 

компрессии и вида изделия 

• Необходимость врачебного участия 

в наложении бандажа или в обучении 

пациента

• Заданные при изготовлении лечебный 

профиль и уровень давления в соответствии 

с компрессионным классом

• Создание необходимого  давления 

определяется техникой и навыками 

бинтования врача или пациента

Лечебный трикотажЭластичные бинты

• Высокие эстетические свойства, удобство   

и комфорт при использовании

• Низкие эстетические свойства, 

не обеспечивают удобство и  комфорт

• Пористая вязка обеспечивает нормальный 

температурный и водный баланс кожи

• Возможны нарушения водного 

и температурного баланса кожи

• Гарантия сохранения компрессионных 

свойств в течении 6 месяцев

• Необходимость замены после 

нескольких стирок

• Ежедневная стирка необходима для 

сохранения компрессионных свойств 

• Ежедневная стирка приводит  

к быстрому износу бинтов

• При нестандартной форме конечности 

возможно изготовление на заказ

• Применяются при нестандартной 

форме конечности

• Обеспечивает эффективную компрессию 

и фиксацию на бедре

• Трудности с обеспечением компрессии 

и фиксации на бедре

• Участие врача ограничено подбором класса 

компрессии и вида изделия 

• Необходимость врачебного участия 

в наложении бандажа или в обучении 

пациента

• Заданные при изготовлении лечебный 

профиль и уровень давления в соответствии 

с компрессионным классом

• Создание необходимого  давления 

определяется техникой и навыками 

бинтования врача или пациента
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Области применения

• до, во время и после операции

• до, во время и после родов

• у малоподвижных, пожилых                              

и ослабленных пациентов

thrombexin® 18 - 18 mm Hg
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struva® 23

struva® 35

Новый продукт для флебологии
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Области применения

● после флебосклерозирования 

и оперативных вмешательств 

на венах нижних конечностей 

● у амбулаторных пациентов до, 

во время и после операции 

● для профилактики послеоперационных 

ВТЭО при наличии сопутствующей ХВН 

или тромбозе глубоких вен в анамнезе 

struva® 23 - 23 mm Hg
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Области применения

struva® 35 – 35 mm Hg

● после перевязки сафено-

феморального соустья 

● после флебэктомии 

● после флебосклерозирования

● для предупреждения отека и гематом 
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thrombexin® 18

Характеристика продукта

struva® 23

struva® 35
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Правильно:
резинка не  
препятствует                
венозному 
оттоку

Неправильно:
резинка может 
препятствовать 
венозному оттоку
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® Свойства и преимущества

● медицинский профиль давления

● цветовая кодировка размера

● пористая вязка

● отсутствие латекса и соответствие 
требованиям Oeko-Tex Standard 100

● антимикробный эффект серебра на уровне 
стопы

● специальный индикатор на резинке

● устойчивость к воздействию солнечных 
лучей, влаги и кремов

● возможность многократного использования

● экономия усилий и времени для 
медицинского персонала 

● удобство и хорошее самочувствие для 
пациента
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Стерилизация

● этилен оксид

● гамма излучение

● формальдегидный метод 

(при t < 80°C)

● метод газоразрядной плазмы 

(при t < 80°C)

Внимание: стерилизация в автоклаве не может 
быть использована, поскольку применяемая в 
автоклаве температура составляет 130°C-180°C. 
Изделие не следует стерилизовать > 5 раз.
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® Спасибо         

за внимание!


